
      औरत�Õ के 	व�� 
हंसा का अिधिनयम अमर�का म�Õ 
1994 म� घरेल ू
हंसा क  िशकार औरत� क  अमर�का म� 
कानूनी #प से रहने म� सहायता करने के िलए बनाया 
गया 1 ूित
दन ऐसी िशकार औरत� इस डर से उन घर� 
से नह�ं भाग पाती 
क वे अमर�क  नाग/रक अथवा 
कानूनी #प से ःथाई िनवासी उन के िलए मीन काड4 क  
यािचका दायर न कर के उन से बदला ल�गे 1 भावा ऐसे 
लोग� क  अपने अपमानकता4य� पर िनभ4र न रह कर 
कानूनी ःतर के िलए यािचका देने म� मदद करता है और 
यह कानून सताये गये मद4 या औरत दोनो पर लागू होता 
है1 
       य
द आप भावा के साथ यािचका दायर करते ह9 तो 
आप ःथायी िनवास, िनवा4सन ू
कया से सुर<ा, जन 
क>याण भ@ा और काम करने के योAय हो सकते ह91 
आप क  सुर<ा के िलए भावा ू
कया आप के 
अपमानकता4 से गुB रखी जाती है1 
 यह आवँयक है 
क वक ल के साथ पूर� बातचीत क  
जाए 	वशेष #प से य
द आप का अपरािधक अथवा ूवास 
भंग करने का इितहास है1  
 

यह काननूी परामश4 नह�ं हैयह काननूी परामश4 नह�ं हैयह काननूी परामश4 नह�ं हैयह काननूी परामश4 नह�ं है1111    
हर यािचका हर Fय	G के हालात के 
हसाब से अलग है1 
यह िनHIत करने के िलए 
क आप क  यािचका आप केआप केआप केआप के 
जीवन और आपकेआपकेआपकेआपके हालात पर पूर� रोशनी डाले, वक ल 

उपलJध ह91 

भावाभावाभावाभावा 

औरत�औरत�औरत�औरत�’’’’ के 	व�� 
हंसा सKबLधी कानून के 	व�� 
हंसा सKबLधी कानून के 	व�� 
हंसा सKबLधी कानून के 	व�� 
हंसा सKबLधी कानून        

आप के ूवासी ःतर क  िचंता न करते हए आप भावा के आप के ूवासी ःतर क  िचंता न करते हए आप भावा के आप के ूवासी ःतर क  िचंता न करते हए आप भावा के आप के ूवासी ःतर क  िचंता न करते हए आप भावा के ुु ुु
योAय हो सकते ह9योAय हो सकते ह9योAय हो सकते ह9योAय हो सकते ह9, , , , य
द आपय
द आपय
द आपय
द आप::::    
• 
कसी अमर�क  नाग/रक या काननूी #प से ःथायी 
िनवासी Nारा अपमािनत पित या पOी है 

• अमर�क  नाग/रक या कानूनी #प से ःथायी िनवासी 
Nारा अपमािनत बPचे है (बPचा अ	ववा
हत और 21 वष4 
से कम हो) 

• अमर�क  नाग/रक या ःथाई िनवासी का अपी
ड़त पित 
या पOी Hजस का बPचा अमर�क  नाग/रक या ःथाई 
िनवासी Nारा सताया गया हो1 

• अमर�क  नाग/रकता ूाB बेटा या बेट� के अपमािनत 
मां बाप ह9 (बेटा या बेट� 21 वष4 से बड़ा हो)1 

    

अित/रG आवँयकताएँअित/रG आवँयकताएँअित/रG आवँयकताएँअित/रG आवँयकताएँ:::: 
• अपमान करने वाला अमर�का का नाग/रक या कानूनी 
#प से ःथाई िनवासी हो1 

• आप के पित या पOी ने आप को 	ववाह के दौरान , 
अथवा आप के मां बाप, बेटा या बेट� ने 
कसी भी 
समय आप को अपमािनत 
कया हो1 

• आप के साथ िनKन 
कसी भी तरह क  मारपीट या 
चरम बूरता हई होु : 

-शार�/रक नुकसान क  धमक  
-वाःत	वक शार�/रक नुकसान (मारना,घूंसा,तमाचा,ठोकर) 
-अपहरण 
-मानिसक दFय4वहारु  
-देश िनकाला क  धमक  
-आप के बPच� को नुकसान पहंचाने क  धम
कयां आ
दु . 

• आप 
कसी समय अपमान कता4 के साथ रहे हो, 
• आप इस समय अमर�का म� अवँय रह रहे ह� अगर 
अपमान कता4 अमर�का क  सरकार म� या वद[ धार� 
नौकर� न करता हो अथवा अपमान अमर�का म� हआ ु
हो, 

• य
द आप अपनी पOी या पित Nारा अपमािनत हए ह9 ु
तो आप का 	ववाह स\ावना एवं   

• िन]ापूव4क हआ होु ,  आपका अPछा नैितक आचरण हो 

_या आप योAय ह9_या आप योAय ह9_या आप योAय ह9_या आप योAय ह9????     आवेदन कैसे कर�आवेदन कैसे कर�आवेदन कैसे कर�आवेदन कैसे कर�????     भावा _या हैभावा _या हैभावा _या हैभावा _या है????     

आप का ूवासी ःतर आप पर अिधकार या आप का ूवासी ःतर आप पर अिधकार या आप का ूवासी ःतर आप पर अिधकार या आप का ूवासी ःतर आप पर अिधकार या 
िनयऽंण करने का साधन नह�ं होना चा
हएिनयऽंण करने का साधन नह�ं होना चा
हएिनयऽंण करने का साधन नह�ं होना चा
हएिनयऽंण करने का साधन नह�ं होना चा
हए1111    
घर� म� अपमािनत होने वाल� के िलए तो अब घर� म� अपमािनत होने वाल� के िलए तो अब घर� म� अपमािनत होने वाल� के िलए तो अब घर� म� अपमािनत होने वाल� के िलए तो अब 

और नह�ंऔर नह�ंऔर नह�ंऔर नह�ं1111    

भावा आवेदन पऽ ू
बया का यह सामाLय 	ववरण हैभावा आवेदन पऽ ू
बया का यह सामाLय 	ववरण हैभावा आवेदन पऽ ू
बया का यह सामाLय 	ववरण हैभावा आवेदन पऽ ू
बया का यह सामाLय 	ववरण है: 
1. भावा क  आवँयकता अनुसार और वक ल Nारा 

बताये गये सभी दःतावेज़ इकcठे कर�1 (इस पुHःतका 
के पीछे दःतावेज़� क  एक आंिशक सूची है)  

 

2. भावा के योAय होने म� सहायक 1-360 फाम4 
दःतावेज़� स
हत भर कर वरम�ट स	व4स स�टर के 
Nारा अमे/रक  नाग/रकता और अूवासी सेवाओं के 
दiतर म� भेज�1  

3. आवेदन फ स जमा कराएं, य
द आप फ स देने म� 
असमथ4 ह9 तो फ स माफ  के िलए ूाथ4ना पऽ द�1  

 

4. य
द आप क  अजj ःवीकार हो जाती है तो आप इस 
घोषणा के साथ एक पऽ ूाB कर�गे 
क आप वावा 
क  मkुय आवँयकताओं के योAय ह9 और वी एस सी 
आप को िनवा4सन म� 	वलKब करने का एक अंितम 
ःवीकृत सूचना (फाम4 -797) भेजेगा1 

5. ःवीकृत सूचना पऽ ूाB करने बाद आप मीन काड4 
ूाB करने के िलए अपने ःतर म� उिचत फेर बदल 
के िलए कदम उठा सकते ह91 योAयता संबLधी 
	विश] आवँयकताओं के 	वषय म� 
कसी वक ल से 
	वःतार से बात कर�1  

 

नोट: यािचका क  ू
बया का समय अलग अलग होगा1  

आप को यह सब अकेले नह�ं करना हैआप को यह सब अकेले नह�ं करना हैआप को यह सब अकेले नह�ं करना हैआप को यह सब अकेले नह�ं करना है1111    
ूितिनिध और वक ल परूा समय आप क  ूितिनिध और वक ल परूा समय आप क  ूितिनिध और वक ल परूा समय आप क  ूितिनिध और वक ल परूा समय आप क  

सहायता के िलए उपलJध ह9सहायता के िलए उपलJध ह9सहायता के िलए उपलJध ह9सहायता के िलए उपलJध ह91111  

    
य
द आप के कोई ूn हो तो अूवासी वक ल य
द आप के कोई ूn हो तो अूवासी वक ल य
द आप के कोई ूn हो तो अूवासी वक ल य
द आप के कोई ूn हो तो अूवासी वक ल 

से परामश4 अवँय कर�से परामश4 अवँय कर�से परामश4 अवँय कर�से परामश4 अवँय कर�1111 

 



Violence Against  

Women Act (VAWA) 
 

औरत� के 	व�� 
हंसा औरत� के 	व�� 
हंसा औरत� के 	व�� 
हंसा औरत� के 	व�� 
हंसा     

सKबLधी कानूनसKबLधी कानूनसKबLधी कानूनसKबLधी कानून     

भावा ू
बया के िलए आप को कुछ दःतावेज़ तैयार करने 
ह91 इन सब दःतावेज़� को सुरH<त ःथान पर रख� और हो 
सके तो इन क  का	पयां भी बनाएं1 इLह� ऐसे ःथान पर 
रख� 
क अपमान कता4 ना पा सक� 1 यह संपूण4 सूची नह�ं 
है, इस िलए वक ल से अवँय पूँछ�  
क और _या चा
हए1     
••••    शाद� का ूमाणपऽशाद� का ूमाणपऽशाद� का ूमाणपऽशाद� का ूमाणपऽ    
••••    मoृयु का ूमाणपऽ अथवा ज#रत हो तो तलाक का मoृयु का ूमाणपऽ अथवा ज#रत हो तो तलाक का मoृयु का ूमाणपऽ अथवा ज#रत हो तो तलाक का मoृयु का ूमाणपऽ अथवा ज#रत हो तो तलाक का 

आदेशपऽआदेशपऽआदेशपऽआदेशपऽ    
••••    जLम का ूमाणपऽ जLम का ूमाणपऽ जLम का ूमाणपऽ जLम का ूमाणपऽ ((((य
द अपमान कता4 बPचा या य
द अपमान कता4 बPचा या य
द अपमान कता4 बPचा या य
द अपमान कता4 बPचा या 

मां बाप हैमां बाप हैमां बाप हैमां बाप है))))    
••••    अपमानकता4 अमर�का का नाग/रक या कानूनी #प अपमानकता4 अमर�का का नाग/रक या कानूनी #प अपमानकता4 अमर�का का नाग/रक या कानूनी #प अपमानकता4 अमर�का का नाग/रक या कानूनी #प 

से ःथायी िनवासी हैसे ःथायी िनवासी हैसे ःथायी िनवासी हैसे ःथायी िनवासी है, , , , का ूमाणपऽका ूमाणपऽका ूमाणपऽका ूमाणपऽ::::    
 -अमर�का म� जLम का ूमाणपऽ/पासपोट4 
 -नाग/रकता का ूमाणपऽ 
 -1-130 क  ःवीकृित सचूना 
 -मीन काड4 
••••    इस बात का ूमाण 
क आप अपमानकता4 के साथ इस बात का ूमाण 
क आप अपमानकता4 के साथ इस बात का ूमाण 
क आप अपमानकता4 के साथ इस बात का ूमाण 
क आप अपमानकता4 के साथ 

रहे ह9रहे ह9रहे ह9रहे ह9::::    
 -संयुG ठेका 
 -उप भुG 	बल 
 -िच
कoसा सKबLधी /रकाड4 
 -जायदाद सKबंधी 	वलेख 
 -कर 	ववरण 
 -मकान मािलक या पडोसी का बयान 
• इस बात का ूमाण 
क आप क  शाद� िन]ापूव4क इस बात का ूमाण 
क आप क  शाद� िन]ापूव4क इस बात का ूमाण 
क आप क  शाद� िन]ापूव4क इस बात का ूमाण 
क आप क  शाद� िन]ापूव4क 

हई हैहई हैहई हैहई हैुु ुु ::::  
 -/रँतेदार� और िमऽ� के शपथ पऽ 
 -शाद� क  या प/रवार क  तःवीर� 
 -	ववाह के दौरान पैदा हए बPच� के जLम के ु
 ूमाण पऽ 
 -आय कर 	ववरण 
 -संयुG ठेका,	वलेख,या ब9क खाता 
• इस बात का ूमाण 
क आप के साथ दFय4वहार इस बात का ूमाण 
क आप के साथ दFय4वहार इस बात का ूमाण 
क आप के साथ दFय4वहार इस बात का ूमाण 
क आप के साथ दFय4वहार ुु ुु

हआहआहआहआुुुु ::::  
 -िनजी बयान 
 -उन लोग� का शपथ पऽ HजLहोने दFय4वहार होते ु
 देखा 
 -सुर<ा आदेश 
 -पुिलस /रपोट4 
 -अपमान कता4 Nारा द� गई चोट� क  तःवीर� 
 -फौजदार� अदालत के /रकाड4 
 -िच
कoसा के /रकाड4  
••••    आप के नैितक आचरण के ूमाणआप के नैितक आचरण के ूमाणआप के नैितक आचरण के ूमाणआप के नैितक आचरण के ूमाण::::    
 -िनजी बयान/शपथ नामा 
 -िनदrष फौजदार� /रकाड4 
 -आपका समाज सेवा का /रकाड4 

काय4 आरKभ करने के िलए _या करना काय4 आरKभ करने के िलए _या करना काय4 आरKभ करने के िलए _या करना काय4 आरKभ करने के िलए _या करना     
चा
हएचा
हएचा
हएचा
हए????    एिशयन पेिस
फक अमे/रकनएिशयन पेिस
फक अमे/रकनएिशयन पेिस
फक अमे/रकनएिशयन पेिस
फक अमे/रकन    

लीगल /रसोस4 स�टरलीगल /रसोस4 स�टरलीगल /रसोस4 स�टरलीगल /रसोस4 स�टर    

सेवाय� ूदान करते ह9सेवाय� ूदान करते ह9सेवाय� ूदान करते ह9सेवाय� ूदान करते ह9::::    

मेर�ल9ड 


डHःश_ट ऑफ कोलं	बया 

नोरदन4 वरजीिनया 

नीचे िलख� कुछ तर�क़� से वक ल आप क  सहायता कर नीचे िलख� कुछ तर�क़� से वक ल आप क  सहायता कर नीचे िलख� कुछ तर�क़� से वक ल आप क  सहायता कर नीचे िलख� कुछ तर�क़� से वक ल आप क  सहायता कर 
सकते ह9सकते ह9सकते ह9सकते ह9:::: 

• भावा के योAय होने के िलए आवँयक दःतावेज़ 
इकठे करने म� आप क  मदद कर सकते ह91 

• आप के संपक4  कता4 के #प म� ता
क यू एस सी आई 
एस से आई आप क  सार� डाक आप के घर जाने 
क  बजाय आप के वक ल के पास पहंचेगीु 1 यह 
अपमानकता4 का आप क  भावा अपील के 	वषय म� 
जानने का खतरा कम करता है1 

• आप को भावा ू
बया 	वःतार से समझांयेगे _य�
क 
ये आप के 	विश] हालात� म� आप के साथ ह91 

• उिचत अूवासी फाम4 भर�गे और यािचका दायर 
कर�गे1 

• पूर� ू
बया के दौरान हर उिचत उपाय के 	वषय म� 
परामश4 द�गे और आप का माग4दश4न कर�गे1 

• आप को घरेल ू
हंसा और आूवासी मामल� म� मदद 
करने वाली एज�िसओं से िमलवाएंगे जो आप को 
अपमान कता4 से आजाद� 
दलवाने म� गैरकानूनी 
तर�के से सहायता कर सकती है1 

काननूी सहायता क िलए सपंक4  कर�काननूी सहायता क िलए सपंक4  कर�काननूी सहायता क िलए सपंक4  कर�काननूी सहायता क िलए सपंक4  कर�::::    

 एिशयन पेिस
फक अमे/रकनएिशयन पेिस
फक अमे/रकनएिशयन पेिस
फक अमे/रकनएिशयन पेिस
फक अमे/रकन    

 लीगल /रसोस4 स�टरलीगल /रसोस4 स�टरलीगल /रसोस4 स�टरलीगल /रसोस4 स�टर    

((((202202202202) ) ) ) 393393393393----3572357235723572    

अँमेज़ी: X 22 

 चाईनीज़ X 18 

  
हLद�/उद4 ू: X 19 

   	वयेतमीज़: X 20 

हम कैसे सहायता कर सकते ह9हम कैसे सहायता कर सकते ह9हम कैसे सहायता कर सकते ह9हम कैसे सहायता कर सकते ह9???? 
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